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REVlJA i VELIKONOCNlMI PRTICKI%

ohranjanju prozne in napete koze, je iziemno hranljiva in

temelji na hialuronski kislini, glikoliéni kislini in morskem

oV aprllsk| stewlkl revije Mﬂje Lepo
Stanovanje vam poleg veliko
uporabnih nasvetov, kako v vag dom
vnesti pridih pomladi, podarjamo tudi
velikonogne namizne prticke.
Preberite si 3e, kako oZiviti dom s
keramitnimi vzorcastimi plo3cicami in
cvetolimi dodatki, ohiskali smo pa
smo tudi hiSo na podeZelju in kamniti
gorski vikend.

e Licila so moZno oroZje modeme
Zenske. In kot smo unikatne Zenske, so
unikatni natini licenja. Bodite po dolgi in
mrzli zimi pripravljene na pomlad s
pomotjo trendov dm look, Ki jih
predstavljajo znane slovenske blogerke.
Do 3. aprila 2017 bodo dm prodajalne
poskrbele za pester izbor make up
izdelkov, ve pa poiscCite sebi (oziroma
priloznosti) najbolj primeren trend. Katja
Grudnik, ki je med drugim tudi
inStruktorica zumbe, prisega na rdeco in
se je odlotila za Maybelline look, blogerka
Lea Filipovi¢ pa je v slogu lepe afre za
BeYu look izbrala trendno oranzno. V
okviru akcije dm look bodo na voljo
popusti, novosti in celo osebno srecanje s
stilistom dm. Ve na spletni strani www.
dm-drogeriemarkt.si.

MODNE BLOGERKE SO g

. Vital Plus Active

e Obrazna kozmetika Vital Plus Active je namenjena
spodbuja obnovo celic koze. Posebnost kozmetike, ki

kolagenu so koncentrirane kapljice, ki prav zaradi
visoke koncentracije sestavin delujejo izjemno
ucinkovito. Kapljice so plod dolgoletnih raziskav v
lastnih raziskovalnih laboratorijih Vital Plus Active.
UGinkovitost in uporabnost kapljic potrjuje dejstvo, da
kozmetiki Vital Plus Active zaupa Ze ve¢ kot Sest tiso¢
lekarn v 11 evropskih drZavah.
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Coacherka Lucija Smolnik

"TakO] ko se 21utra] zbudlm naplsem deset stvan
za katere sem hvaleZna v Zivljenju. 'Potem prezivim
Se nekaj minut v tiSini, da se lahko poveZem sama
s seboj, s svojo intuicijo, ki mi da notranjo
usmeritev za tisti dan," pripoveduje Lucija Smolnik,
edina certificirana trenerka programa Boba
Proctorja Thinking Into Results v Sloveniji in
nasploh v tem delu Evrope. Svoje misli potem
zapiSe v posebno knjigo, imenovano kar Dnevnik
hvaleZnosti. Lucija je tudi idejna vodja uspe$nega
projekta 55 Zensk za bb sanj, ki Ze ve¢ mesecev
povezuje zenske po vsej drzavi. Gre za serijo
pogovorov s bb uspesnimi Slovenkami, ki svoje

navdihujoée zgodhe in fotografije vsak teden prek Facebooka in
spletne strani prOJekta deh]o s &irno Slovem]o

Vodm park Bohmj

IPONUIA ZABAVO
IA VSE GENERACLE

* V Bohinj ECO Hotelu so pripravili vikend

- razvajanje samo za Zenske. Od 17.do 19.
. marca 2017 se dame lahko prepustijo

- dobrim rokam vaditeljema joge, Robertu in
- Evi Honn. Delavnica bo temeljila na vadhi
joge, predavanjih, zdravem Zivljenju,
sprehadih ... V paket je vkljuceno tudi

- razvajanje v Yodnem parku Bohinj. Vet na

Vodni park Bohinj se razteza na 3.500 m? W.bohlnj—eco—hotei.5| :

in je edini s plezalno steno nad notranjim @ .
bazenom. Razvajate se lahko tudi na =
toboganih, na masaznih posteljah, v .
whirlpoolih, divji reki, glasbeni votlini terv : ©
votlini za zaljubljence. V poletnem asu -
s0 na voljo zunanji bazeni. Ste bol]
naklonjeni savnanju? Obiscete lahko dva
sklopa savn in pogrejete svoje telo v
finskih, turgkih, infrardecih ter biosavnah.
Vet na www-vodni-park-hohinj.si.




